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Ausgangslage
Nur eine Gesellschaft, die eine Kinderwelt als Bewegungswelt garantiert,
ist zukunftsfahig!

Dies gilt auch fur die Lebenswelt von Jugendlichen!

Der Gesundheitszustand und die motorischen Fahigkeiten und Fertigkeiten
vieler Kinder und Jugendlicher haben sich in den letzten Jahren massiv
verschlechtert. Ubergewicht, Bewegungsmangel und Verhaltensauffallig-
keiten sind gesellschaftliche Probleme. Gleichzeitig erschweren die
Veréanderungen in Kindertageseinrichtungen und Schulen (Ganztag) den
Zugang von Kindern und Jugendlichen zu den Bewegungs-, Spiel- und
Sportangeboten der Sportvereine. Eine Kompensation durch mehr Sport-
unterricht in der Schule ist nicht gegeben, nachmittagliche Bewegungs-
angebote werden nicht flachendeckend angeboten und werden vielfach
von fachfremden Kréften angeleitet.

Um diesen Zustand zu verbessern und die durch zahlreiche Studien
belegte positive Auswirkung eines ausreichenden Bewegungsangebotes
auf den Bildungsprozess von Kindern und Jugendlichen zu nutzen, muss
jetzt schnell, konsequent und flachendeckend gehandelt werden.
Kooperationen von Sportvereinen mit Kindertagesstatten und Schulen bei
Bewegung, Spiel und Sport mussen in Nordrhein-Westfalen zur Selbst-
verstandlichkeit werden. Landessportbund/Sportjugend NRW und die
Fachverbande und Blnde starten deshalb das Programm "NRW bewegt
seine Kinder — Bewegte Kindheit und Jugend in Nordrhein-
Westfalen", damit das "Grundrecht" auf Bewegung fur alle Kinder und
Jugendlichen realisiert wird.
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Allen Kindern und Jugendlichen vom Kleinkind- und Vorschulalter bis
zum Ende der weiterfihrenden Schule wird Bewegung, Spiel und Sport
in ausreichendem Umfang ermdglicht und damit ein Beitrag zur
umfassenden Bildung und Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
geleistet.

Durch strukturell verankerte Kooperationen von Sportvereinen mit den
drtlichen Bildungs- und Betreuungseinrichtungen wird gleichzeitig die
Zukunft des gemeinwohlorientierten Kinder- und Jugendsports in den
Vereinen gesichert und damit die Zivilgesellschaft gestarkt.

Das Programm setzt in vier Handlungsfeldern an.

Die Kooperation von Sportvereinen mit Kindertagesstatten / Kinder-
tagespflege soll weiter entwickelt und ausgebaut werden.

Sportbezogene Angebote im auB3erunterrichtlichen Schulsport /
Ganztag sollen in enger Zusammenarbeit mit den Sportvereinen
durchgefuhrt werden.

Die Angebote der sportlichen und auf3ersportlichen Kinder- und
Jugendarbeit in den Sportvereinen sollen ausgebaut werden.

Fur die ortliche Umsetzung und Steuerung des Programms soll die
bildungsbezogene kommunale Entwicklungsplanung / Netzwerk-
arbeit neben Schule und Jugendhilfe um den Sport erweitert und der
Sport als kommunaler Bildungspartner etabliert werden.

Positionierung des gemeinnitzigen Sports

Landessportbund/Sportjugend, die Sportfachverbande und Binde in
Nordrhein-Westfalen stimmen darin tberein, dass die benannten Hand-
lungsfelder existentielle Schwerpunkte der Kinder- und Jugendsport-
entwicklung darstellen. Diese Schwerpunkte werden wir mit unseren
vielfaltigen Mdglichkeiten zusammen angehen, um das Programm "NRW
bewegt seine Kinder" umzusetzen. Als anerkannter Bildungspartner und
Anwalt fir Bewegung, Spiel und Sport setzen wir dabei auf eine ver-
trauensvolle und gemeinsam gestaltete Zusammenarbeit mit den drtlichen
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen.
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Aufruf des Forums Pressedienst
Fur eine flachendeckende Umsetzung des Programms bendtigt der Sportpark Duisburg
organisierte Sport die breite Unterstiitzung der Landespolitik und der iﬁgggg:i‘;ﬁ:'s"‘”‘e £
Landesregierung NRW und hier insbesondere die Sicherstellung von Tel. 0203 7381-884/-885
Bewegungs-, Spiel und Sportangeboten in Sportverein, Schulen und Fax 0203 7381-868
Kindertageseinrichtungen durch eine Finanzierung aus Bildungs- Presse@lsb-nrw.de

mitteln. Gleichermal3en sind die Bezirksregierungen, die kommunalen Redaktion:
Spitzenverbande, alle Kommunen und Trégerorganisationen in Nordrhein- ﬁ‘r:z;:::;f:a
Westfalen aufgerufen, das Programm zu férdern. Im Sinne einer

Zukunftssicherung durch breite Bildungschancen fiir alle Kinder und E Lo
Jugendlichen in Nordrhein-Westfalen fordern wir auBerdem alle Unter- o
nehmen auf, die oben beschriebenen Ziele lokal, regional oder landesweit

Zu unterstutzen.
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LSB NRW: Duisburger Erklarung
»NRW bewegt seine Kinder*

Eine offensive ,Duisburger Erklarung“ war das Ergebnis des Forums ,NRW
bewegt seine Kinder* am 24. Juni im Steinhof Duisburg. Der Landessportbund
NRW/Sportjugend, die Dach- und Fachverbande sowie die Stadt- und
Kreissportbinde haben die Erklarung gemeinsam formuliert.

LSB-Prasident Walter Schneeloch: ,Wir fordern die Landesregierung NRW auf,
Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote im auf3erunterrichtlichen Sport durch
eine Finanzierung aus Bildungsmitteln fur den Ganztag sicherzustellen.
Gleichermal3en appellieren wir an die Bezirksregierungen, die kommunalen
Spitzenverbande sowie alle Kommunen in Nordrhein-Westfalen, das Programm
zu fordern. Im Sinne einer Zukunftssicherung durch breite Bildungschancen fur
alle Kinder und Jugendlichen in Nordrhein-Westfalen méchten wir als
Landessportbund NRW aufRerdem alle Unternehmen dazu bewegen, das
Programm ,NRW bewegt seine Kinder’ lokal, regional oder landesweit zu
unterstutzen.”

In der Erklarung wird darauf hingewiesen, dass sich der Gesundheitszustand und
die motorischen Fahigkeiten vieler Kinder- und Jugendlichen in den beiden
vergangenen Jahrzehnten massiv verschlechtert hat. Gleichzeitig erschweren die
Veranderungen in Kindergarten und Schulen den Zugang von Kindern und
Jugendlichen zu den Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten der Sportvereine.
Eine Kompensation durch mehr Sportunterricht in der Schule ist nicht gegeben,
nachmittagliche Bewegungsangebote werden nicht flachendeckend angeboten
und werden vielfach von fachfremden Kraften angeleitet. Um diesen Zustand zu
verbessern, muss jetzt schnell, konsequent und flachendeckend gehandelt
werden.

Prasident Schneeloch: "Kooperationen von Sportvereinen mit Kindertagesstétten
und Schulen bei Bewegung, Spiel und Sport missen in Nordrhein-Westfalen zur
Selbstverstandlichkeit werden. Deshalb starten wir jetzt das Programm ,NRW
bewegt seine Kinder — Bewegte Kindheit und Jugend in Nordrhein-Westfalen'.
Damit solle ,das Grundrecht auf Bewegung’ fir alle Kinder und Jugendlichen
realisiert werden.

Im weiteren Anhang die "Duisburger Erklarung” im Wortlaut.
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